
2023 年度福建省立医院专科医师规范化培训

招生简章

按照国家专科医师规范化培训（以下简称“专培”）制度试

点总体安排和招收工作通知要求，现将我院专培招收简章介绍如

下：

一、招收原则

公开公平、自愿参加、双向选择、择优录取。

二、招收专科及名额

1.心血管病学：1 人

2.呼吸与危重症医学：1 人

3.内科危重症医学：1 人

4.内科老年医学：2 人

5.普通外科学：1 人

6.外科危重症医学：1 人

三、招收对象

1.完成住院医师规范化培训（以下简称住培）、取得合格证书

并自愿参加专培的在职医师，申报专科与住培专来源一致。申报

的培训专科与住培专业来源的对应要求见表 1。

2.已经具备中级及以上专业技术职称的在职医师，根据单位

工作需要可申请参加培训，申报专科应与所在临床工作岗位相符



合。

表 1 专科招收住培专业来源及培训年限

专 科 住培专业来源 培训年限

心血管病学 完成内科住培 3年

呼吸与危重症医学 完成内科住培 3年

内科危重症医学 完成内科、急诊科住培 2年

内科老年医学 完成内科住培 2年

普通外科学
完成外科、神经外科方向、胸心外科方向、

泌尿外科方向、整形外科方向住培
2年

外科危重症医学
完成外科、急诊科、神经外科方向、胸心外

科方向住培
2年

四、报名

申请者登录专科医师规范化培训招收考核报名系统(以简 称

报 名 系统网址为下 http://bm.cmda.net/zsbmfront/)，实名注

册后，可选择省份和培训基地进行报名填报并查阅对应招收简章，

注册报名时间为 2023 年 8 月 22 日至 8 月 28 日。

五、材料审核

材料审核通过者参加考核面试。审核材料包括：

1.本人签名的报名表。

2.委托培训人员提交由委派单位签字盖章的同意书。



3.身份证原件及复印件。

4.住院医师规范化培训合格证书原件及复印件。

5.本科及以上学历（学位）证书原件及复印件。

6.《医师资格证书》原件及复印件。

六、时间安排

1.第一志愿考核时间： 9 月 6 日开展理论考核和临床综合能

力考核。具体时间、地点待后续通知。

2.报到时间：预估 9 月 21 日。

七、待遇保障

外单位委培对象和社会招收培训对象待遇及保障：

1.每人每月财政补助 2000 元。

2.外单位委培对象、社会招收培训对象经考核，参照本院同

岗位、同年资人员绩效情况发放。社会招收培训对象参考本院同

学历、同年资人员的情况发放薪资补助。

3.协助社会招收培训对象办理社会保险。

4.单位为外地的外单位委培对象、生源地为外地社会招收培

训对象，参照住培管理方案，发放住宿补助 600 元/人·月。

5.我院实行住培、专培一体化管理，其他未尽事宜以培训基地

相关文件为准。

八、专科优势

（一）心血管病学

福建省立医院心血管病研究所自 1978 年创立至今，励精图治

硕果累累，享誉省内外。心内科已发展为集医疗、教学、科研为



一体的省级临床重点专科，是福建医科大学博士后流动站，博、

硕士学位授予点，福建中医药大学博、硕士学位授予点。目前是

中国心胸血管麻醉学会精准医疗分会、中华医学会福建省心电生

理与起搏分会、福建省医师协会心血管内科医师分会、福建省心

血管急危重症临床医学研究中心、福建省心血管病介入中心、福

建省心血管内科医疗质控中心、福建省心血管介入诊疗质量控制

中心、福建省心血管病重点实验室等挂靠单位，是国家心血管病

专家委员会第一届委员单位、中国医师协会心律学专业委员会副

主任委员单位，是首批卫生部批准的全国卫生部心律失常介入治

疗培训基地、冠心病介入治疗培训基地，是国家卫计委心血管药

物临床试验机构，是全国首批住院医生规范化培训示范基地、首

批国家心血管病学专科培训基地，是目前省属综合性医院唯一一

家通过国家胸痛中心、心衰中心、房颤中心、高血压达标中心、

心脏康复中心五大心血管病中心的单位，也是全省唯一同时获批

中国“心衰中心示范基地（首批）”、“房颤中心示范基地（首

批）”的单位。

科室医生队伍中博士、硕士占 70%以上，人才梯队结构合理，

拥有 5 个亚专科（冠心病、心律失常、高血压、心力衰竭、结构

性心脏病）；4 个心血管介入专用导管室，3 个病区及 1 个 CCU 共

194 张床位，血管亚专科发展全面，技术力量雄厚，综合医疗实力

强，常年开展的冠脉介入及心律失常电生理治疗总例数居于省属

综合性医院首位，注重技术创新，全国率先开展心房颤动冷冻消

融介入治疗，例数居全国第二，左心耳封堵、经导管主动脉瓣置换术总

http://www.baidu.com/link?url=8eFIqcbLvTdED1JNZKuDnI862i39KRfRfMy0OA1B-9JZozFC0QEiTZOIVMhx01JeG8p5ygoY1BlocuWAQoWSsTSbbQ41djTksfm6FArXg0DQkyqk8MrywV_zseNtiRBn


例数居省属综合性医院首位。作为中国罕见病联盟成员单位，对

疑难杂症、罕见病具有较丰富的临床经验及诊疗水平。同时注重

科研创新，近年来共承担国家自然基金项目近 12 项，发表 SCI 论

文超过 50 篇。为进一步融合国家最高级别的科研力量，“福建省

立医院心血管病流行病学研究与防治中心”、“顾东风院士合作

研究室”也于 2020 年 10 月揭牌！

（二）呼吸与危重症医学

福建省立医院呼吸与危重症医学科是集医疗、教学、科研为

一体的专科，是省级临床重点专科，现为福建医科大学博士后流

动站，博、硕士学位授予点、福建中医药大学硕士学位授予点。

目前被授予 PCCM 科规范化建设三级医院优秀单位、首批国家呼吸

与危重症医学科专科培训基地、首批专科医师规范化进修基地、

首批专科单项规范化进修基地、国家级住院医师规范化培训基地、

中国医师协会呼吸内镜医师培训基地，同时为福建省肺部肿瘤诊

疗示范基地，福建省慢性阻塞性肺疾病慢病防治中心，慢性气道

疾病规范化管理示范基地，福建省呼吸内科医疗质量控制中心，

福建省感染性疾病质量控制中心。作为国家药物临床实验基地，

近年来承担多项全国多中心临床实验。

科室医生队伍中博士、硕士占 70%以上，还配有硕士学位的呼

吸治疗师，人才梯队结构合理，技术力量雄厚。现开放病床 70 张，

其中 RICU 16 张，亚专科齐全，包括呼吸危重症、肺部感染、肺

癌、介入呼吸病学、肺间质疾病和肺血管疾病、睡眠呼吸疾病、

慢性气道疾病等亚专科，综合医疗实力强，收治疑难杂症、罕少



见病例较多，有较高的临床诊治水平，注重技术创新和临床能力

培养，危重病诊治抢救成功率高，达到国内领先水平。

（三）内科危重症医学

福建省立医院重症医学二科创建于 2006 年 12 月，由原急诊

ICU、内科 ICU、神经科 ICU 及干部病房 ICU 的医疗护理人员组建

而成，原称为重症内科，于 2013 年更名为重症医学二科，2011

年获得国家临床重点专科建设项目资助，2016 年获得省政府“高

水平医院建设”项目支持，成为福建省第一批临床医学中心，并

与北京协和医院重症医学科创立共建平台，是福建医科大学学位

授予点。科室承担福建医科大学本科生及研究生的教学及临床带

教以及住院医师规范化培训，是内科危重症专科医师培训基地、

福建省护理质控中心和福建省立医院重症专科护理实践培训基地，

与国内外学术交流频繁，科室共设床位 28 张，全部按照当前国内

外最高标准配置，医疗设备处于国内领先地位，能熟练开展国内

外现有的各种先进的监测及诊疗技术，科室承担全院大量的危重

症救治任务，收治病种多样，病情危重度高，涉及内、外、妇、

儿、神经科等专业。经过多年的发展和历练，现已发展成一个集

临床、教学、科研为一体的优秀重症医学专科。

（四）内科老年医学

老年医学科成立于 1959 年，是我省最早建制的老年病专科，

现为福建省临床老年病研究所、福建省老年病重点实验室、福建

省老年医学中心挂靠单位，福建省医学会老年医学分会主任委员

单位，福建医科大学、福建中医药大学博士及硕士研究生培养点。



专科床位数近 250 张，年门诊量 10 万余人，除了内科亚专业外，

还配备急诊、重症、神经内科、心理医学、康复医学、临床营养

等相关科室，并配备有中期照护机构、长期照护机构及社区卫生

服务中心等实践基地，基地拥有老年专科医师师资 11 名，博士生

导师 1 名，硕士生导师 11 名，是福建省综合医院中规模最大的集

临床、教学、科研、保健为一体的老年病专科。

（五）普通外科学

专科

福建省立医院普通外科是福建省普外微创治疗中心，福建医

科大学博、硕士普通外科学位授予点。我科在上世纪 80 年代，就

已经有计划地在科室内设立相对固定的专业组，于 2006 年同时分

别成立肝胆外科、胃肠外科、基本外科三个亚专科和肝胆外科研

究室、消化内镜研究室。普通外科现有 240 张床位，技术力量雄

厚，科室设备齐全，集医疗、教学、科研为一体，开展了多项省

内领先的高难度、复杂的腔镜手术。

（六）外科危重症医学

福建省立医院重症医学三科（原重症外科）成立于 2006 年 12

月 30 日，是国家级临床重点专科，2016 年获省政府“高水平医院

建设”项目支持，并与北京协和医院重症医学科创立共建平台。

现有床位 22 张，技术力量雄厚，可独立开展 ECMO、人工肝、有创

及无创血流动力学监测、呼吸功能监测及支持治疗、成人及小儿

持续血液净化、主动脉内球囊反博、床旁超声用于重症患者的流



程化诊疗、神经重症患者连续颅内压及脑电监测等，每年收治重

症患者 750 余例，床位使用率接近 100%，主要收治重症感染、休

克、多脏器功能衰竭、ARDS、多发性创伤等外科危重患者，救治

成功率 90%以上。是福建医科大学重症医学硕士学位授予点，近几

年来承担了多项国家自然科学基金、省自然科学基金、省科技厅

重大课题及省卫健委医学创新课题等。形成了以外科危重病的临

床、教学和科研全面发展的优势学科。

九、联系方式

（一）教育处继教办（职能部门）：

袁静，0591-88216320,15980209718

（二）试点专科

1. 心血管病学：

张都生，13314951983，zdusheng@163.com

2.呼吸与危重症医学：

洪如钧，13950408503，524975711@qq.com

3. 内科危重症医学：

游婷婷，13799425824，youtt8@163.com

4.内科老年医学：

林春锦，13675069988，lchunjin@163.com

5. 普通外科学：

郑羽，15980173508，zh1983y@163.com

6. 外科重症医学：

龚书榕, 15060677447，1018813428@qq.com

mailto:游婷婷，youtt8@163.com
mailto:1018813428@qq.com


（三）网上报名技术咨询：

0531-66680714，0531-66680739

福建省立医院

2023 年 8 月 17 日


